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Η Μαρία Σκουρολιάκου είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Παρεντερικής και 

Εντερικής Διατροφής στο Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας και Διατροφής του 

Χαροκοπείου Πανεπιστημίου, Κλινική Φαρμακοποιός απόφοιτη του Sanford 

University in Birmingham, USA. Έχει διατελέσει Αντιπρόεδρος του Εθνικού 

Οργανισμού Φαρμάκων, Διευθύντρια Φαρμακευτικής Υπηρεσίας σε δημόσια 

Νοσηλευτικά Ιδρύματα τόσο στην Ελλάδα όσο και στην Αμερική και Επιστημονική 

Σύμβουλος Μονάδων Διατροφικής Υποστήριξης ιδιωτικών Νοσηλευτικών Ιδρυμάτων. 

Το ερευνητικό της ενδιαφέρον εστιάζεται κυρίως στην διατροφική υποστήριξη 

προώρων νεογνών και ασθενών με σοβαρά προβλήματα σίτισης. Το  συγγραφικό έργο  

της  αφορά σε τομείς Διατροφής και Φαρμακευτικής με επιστημονικές  δημοσιεύσεις  

σε έγκριτα Ελληνικά και Διεθνή επιστημονικά περιοδικά . 



Dr. Maria Skouroliakou is a clinical pharmacist graduate of Sanford University in 

USA with special training on preparation of parenteral and enteral solutions. She is 

considered one of the front runners in the field of parenteral nutrition with over 30 

years’ experience in numerous inpatient units in America and Greece. She has served 

as the Vice President of the National Drug Organization of Greece (EOF), Director of 

Pharmacy Departments, Pharmacokinetics Units and of Special Pharmacy Services in 

numerous Greek and American hospitals and scientific nutritional support consultant 

in private health care institutions.  

She is currently assistant professor of Enteral and Parenteral Nutrition in Department 

of Nutrition and Dietetics, Harokopio University, Athens, Greece and a Scientific 

Consultant of Parenteral Solutions in the private health care section   

Her resume includes extensive invited lectures, published article in Greek, American 

and European peer-reviewed journals, research grants and she has authored many 

books surrounding nutritional support, parenteral nutrition and pharmaceutical care. 

 

 

 


